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Abstract

Das Ziel dieser Bachelorarbeit ist die Testung der Anwendbarkeit der Erfolgskriterien von
Familienwanderwegedurch einePlanungin der GemeindeLauf. Die Forschungfrage
dieser Arbeit ist somit, inwiefern die definierten Erfolgskriterien fir Familienwanderwege
praktisch anwendbar sind. Um diese zu beantworten, wurden die Erfolgskrifiérien
Familien aus einer Kombination von Literatur und Be&sactice Beispielen
herausgearbeitetzu einem Katalog zusammengefughd auf eineeigens geplante
Beispielfamilienwanderung in der Gemeinde Lauf im Schwarzwald angewandt.

Fiar die Anwendungwurden die Erfolgskriterienin abhangigund unabh&ngigdes
Wegeverlaugs eingeteilf was die Planung ineine Routenund in eine Stationsplanung
einordnet Die Evaluierung zeigte, dass wegunabhangige Kriterien weitestgehend als
anwendbar anzusehen sind, wegeabhangige Kriterien des Kataloges jedoch aufgrund von
raumlichen Gegeadmheiten in Lauf fir Konflikte sorgteBaraus lasst sich folgerdass eine
individuelle Anwendbarkeit der wegeabhéngigen Kriterien je nach Gemeinde und Region
des Wegedesteht wohingegen wegunabhangige Kriterignter diese Einschrankung

nach deBeispielamwendung in Layfichtfallen.

Summary

This bachelorthesisaims to test whethehe success criteriaof family hiking trailsare
applicablewithin a planningof a tourin the town of Lauf.Thus, this thesis answers the
question of how applicabline defined criteria for family hiking trailare in practiceTo
answer this, success criteria for familiesresbrought together from a combination of
literature about family hiking anldest practteswhich were used to build @talogie and
then applied to a newly planned family hiking trail in the town of Lauf in the Black Forest,
Germany. For this, the success criteriarewdivided into traildependent and netmail-
dependentAs a consequencthedrafting of the hiking experienceas splitinto a trail and

a gationsplanning

The evaluationof the criteriaprovedthe applicability of thenontrail-dependent partdn
contrastthe partdependent ones were limited by sphconditions in Lauf. This shows that
there is aindividual applicability of the traitelated criteria depending on where the trail is
located. Based on thenplementationin Lauf the nontrail-dependent criteriao not fall

under this restriction anthn be applied witkess influencdrom spacial conditions
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Einleitung

Fir die Menschheit ist das Wandern schon immer ein wichtiger Teil des Lebens (Schmoll
2016). Als historischer Ausloser gilt das Pilgern als Uberwinden von Wegstrecken aus
vornehmlich religiosen Griinden (BMWI 2010). Wenn heutzutage von Wandern die Rede
ist, wird von einer freiwilligen Riucklegung einer Route gesprodhemer Wanderung um

das Wandern willens (Schmoll 2016). Zander und Zinke (2011) definieren das heutige
Wandern als A[ é] eine sportliche Form des
gepdanten Naturerlebens. Es kann in jedem Alter und ohne spezielle Vorkenntnisse betrieben
werdenin (Zander und Zinke 2011 S. 7).

Das Wandern wird von Kindern und Jugendl ic
(Knoll 2016 S51) bezeichnet, jedoch wird sichnipiell gerne in der Natur bewegt (ebd.).
Jugendliche und Kinder leben meistens in der Nahe von Waldern und der Natur. Allerdings
wird die meiste Freizeit mit steigender Tendenz am liebsten im eigenen Zimmer oder in der
Stadt verbracht (Koll und Brame2021). Das Interesse an Naturerlebnissen besteht,
allerdings scheint der Zugang zu eben dieser Uber die Eltern, Freunde oder Jugendgruppen
zu fehlen (ebd.). Hier besteht eine Chance flr erlebnisorientierte Attraktionen in der Natur,
welche diese Bedurfrss gezielt fullen kénnten.

In Kombination mit der Tatsache, dass das sich Wandern in Deutschland einer grof3en
Beliebtheit erfreut (BMWI 2010), bietet sich die Entwicklung eines Wanderproduktes als
eine solche naturnahe erlebnisorientierte Attraktion @ezisll fir Familien und Kinder
missen Wanderwege je nach Alter und Ladnge angepasst werden, da diese als besonders
anspruchsvolle Wandernde gelten (siehe Anhang Zugéatzliche Aspekte, wie die
Aktivierung und die Abwechselung auf der Route, sind bei Kimded Familien besonders
relevant (siehe Anhang 1). Dieage ist daraus, wie die Gestaltung dieser Wanderwege sein
muss, um familienfreundliche Produkte in der Natur zu schafferalsnBorschungsfrage

dieser Bachelorarbeihwiefern dieselefiniertenErfolgskriterien praktisch anwendbar sind.

Diese Arbeit soll mit ihren Erkenntnissen diese Frage beantworten und erarbeitet im
theoretischen Teil hierfir einen Kriterienkatalog. Dieser soll als eine Auflistung von
AAspekten an Wegenh skiterien gedelien gvarder idis dei der f o | ¢
Entwicklung von Familienwanderprodukten relevant sind und entsteht aus zwei Gruppen an
Quellen. Einerseits kommen die Kriterien aus Literatur Gber Familienwanderungen, die
bisherige Erkenntnisse, die fir Familien ehtidend sind, beschreibt. Andererseits werden

sie aus eigenen Begehungen von Basictice Beispielen im Schwarzwald definiert, die im

Text beschrieben und erlautert werden. Die Literaturrecherche und die Erhebungen werden



zu einem Katalog zusammengefidér dann mithilfe des Beispiels in der Gemeinde Lauf

in seiner Anwendbarkeit getestet werden und die Frage zu beantworten soll, inwiefern die

definierten Erfolgskriterien fir Familienwanderwege praktisch anwendbar sind.

Die Gemeinde Lauf liegt im Mittethwarzwald im Norden des Ortenaukreises zwischen
Achern und Buhl (siehe Abbildung 1). Mit fast 4000 Einwohnentirliw 2029 und einer
Hohenspanne von 810 Metef@emeinde Lauf 20229pannt sich Lauf vom Rheintal bis

Uber die Schwarzwaltlochstral3e unst durch seine Lage ein einladendes Wanderziel.
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Die EntwicklungdesBeispielfamilienwanderwegsoll die theoretischen Erfolgskriterien

des Katalogesn LauftestenDies erfolgt im Ergebnissteil der Arbeait,demdie Stationen

desBeispielsund diezugendrigenAAspektd

im Diskussionkapitelkritisch bewertetverden

des

KbaschiebeaunaasschlielRend
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Stand der Forschung

Dieses Kapitel fuhrizu der Auflistung de Erfolgskriterienvon Familienwanderwegen
Neben der Beschreibung si&Vanderns allgemeirwerden Kriterien aus deliteratur

zusammengefasst, welchdolgsreicheFamilienwanderwegausmacherDie Begehungen
der BestPractice Beispiele werden in diesem Kapatedchliel3endufgefiihrt undliedaraus

erschlosseneBrfolgskriterien in den Erfolgskerienkatalog eigearbeitet

Wandern in Deutschland

Wandern unterscheidet sich zu Spazierengelmt@r andereimdass eine langere Strecke
begangen wird und von einer anderen zeitlichen GréRenordnung gesprochen wird. (BMWI
2010) Wohingegen Spaziergangeeigtens nur -2 Stunden umfassen, wird bei
Wanderungen von Halbtagesoder Ganztageswanderungen gesprochen. (ebd.)
Charakteristisch sind fur Wanderungen eine Planung der Wanderung, die Nutzung von
spezifischer Infrastruktur und eine fir die Wanderung aasgp Ausristung (ebd.).

Der typischedeutsche Wandadeist: Azwischen 40 und 60 Jahre alt, tiberdurchschnittlich
gebildet,sucht die Natur und die Entspannung, wandert gerne mit Freunden, reist mit dem
PKW an, geht gut und gerne Essen tabrisiert Gehige als WanderumgebuidDreyer

et al. 20105.81). Die Wanderregion selbst ist fur Wandernd®reutschland ein wichtiges
Erfolgskriterium (ebd.) Attraktivitatsfaktoen welche eine Wanderdestination interessant
macten sind unter anderem Aussichtspunkte ®aerggpfel, die Integration von Wasser in
Form von Seen, Bachen und Wasserfaddyer auch blihende Wiesen und Freiflachen
(ebd).

Marktpotenzial von Wandern

Schon inder Grundlagenuntersuchung von 2010 hat desals nochABundesministerium
fur Wirtschaft und Technologie genannte Bundesministerium fur Wirtschaft und
Klimaschutz festgestellt, dass insgesamt rund 56% der Deutschemnegdbnaliig
Wanderende bezeichnet werden kon(@MWI 2010). Unter diesen Zahlesind fast alle
Altersgruppenvertreten auch wenn die Wanderintensitat sigh nach Altersgruppe
unterscheidetgbd).

11



Die Wanderintensitdtatlautder Studie von Projekt Mus dem Jal2014im Vergleich zu

den WerterdesBundesministeriumsir Wirtschaft und Technologie 20Ifigenommen
(Projekt M 2014BMWI 2010). Die aktiven Wandernden in Deutschland sind demrmanh

56% auf 69%gestiegenund somit auch der Teil demicht-wandernden Bevdlkerung
gesunien(ebd).

Destinatonen, vorallemauch in den als beliebte Wanderzielgeltenden deutschen
Mittelgebirgen haben Uber die letzten Jahre ihr Wanderangebot ausgebaut und aufgewertet
(Schumacher 2016.825) Eine Modernisierung der Wegenetdes Anpassungler Wege

an die Qualitdtsstandals von Qualitatsegeln, beispielsweise des Deutschen
Wanderverbandes oder des Deutschen Wanderinstituts aber auch die Erweiterung der Wege
durchdigitale Angebote tragen zur Attraktivitat einer Wanderdestindi@itebd). Durch
erhohten Konkurrenzkampf der Destinationenrden Uber die letzten Jahrauch die
Angebote zur Sichtbarkeit de Wanderwege ausgeltaumithilfe Internetseiten wie
komootdeoder outdooractiveomaber auch durch ausgebaute Informationsmaoglichkeiten
Uber die Angebote erstellbn den Destinationesebst Die Suche nach Wanderwegeine

exakt den eigenenAnsprichen entsprechen ist unmittelbarer geworden da die
Barrierefreiheitdurch moderne Technologie abgenomnieat und die Wanderndesich
durchinternetiiber jede Zielortundjeden Weg informieren kinen.

Motiv zum Wandern

Uber das Motiv zum Wandeuibt es in der LiteratudiverseAussagenDie Motivationen
sind von Person zu Person verschieden umgchlieRerunter anderemfEtwas fiir die
Gesundheit tuf (Zanderund Zinke 2011S.56) aber auctspirituelle GrindgProjekt M
2014) Die meisten Menschemabenals gro3teAnregungzum Wanderrdas Bedurfniglie
ANatur zu erlebefoder Aspektakulare Landschaft@au erleben (Projekt M 201Zander
und Zinke 2011S56) a b er  Siah 8dwegdiia s udadAktvASe i rKfioll 2016
S.49, Schuhmacher 2016.13) sind wichtige Motivatoen fir Wandernde Pfade mit
abwechslungsreichewoffenen Szeneriemnd Ausblicken bei Gewéssern odan Bergen
sowie Waldréndern sind nacibreyer et al. (2010)usatzlichewichtige Grinde fur

Menschen wandern zu gehi@reyer et al 2016.91).
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Motive zum Wandern von Familien

Familien, definiert als Gruppe mit mindestens einem Kind unter 14 Jahren im Haushalt,
machen von allen aktiv wandernden Deutschen rund 14% aus (Projekt M 2014).
Alterstechnisch disanderstarkste Gruppstd i e d eAg eArBfie,stwas auch di e
desAt ypdesst schen Wanderndenf b e8)DierGeuppeter ( Dr ey
unter 39Jahrigenist zusammen mit den Uber-@ahrigen die prozentual geringste Gruppe
der Wandernden (Schumacher 20133%

Bei den erwdhnten Studien zur Motivation weandernden Deutschen (Projekt M 2014;
BMWI 2010) wird die Zielgruppe der Kinder nicht speziell aufgefihrt. Es wird
angenommen, dass diden Grund hatdasssKinder ein Mitspracherecht beim Aussuchen
der Wanderdestination haben, die Entscheidung aber bwisten Eltern oder bei den
jeweilig zustéandigen Erwachsenen liegt. Hierhingehenasbeachte werden,was den
jeweiligen entscheidenden Personen fir die Kindehtig ist.

Fur diese Familierbieten spezielle Wanderprodukigelchegenau fur Familiemgestaltet

sind, ein passendes Angebfiir Kinder und Erwachsen&inder sind nicht hauptséchlich

aus Grunden der Entspannung in der Natur (RaidJones 2020)Die Bedeutung der
erlebnisorientierten Motivenehmenmit zunehmendem Alter ab, wohingegen sie bei
Gruppen bis 29 Jahre ein bedeutendes Motiv sind (Projekt M 28M) e | Erl ebenh
Aet Weaases ent dec ke n faton deeser jithgern GruppeKindan dieiinv

der heutigen Zedurch die Technolgie undder dadurch verbundenen Zeithauseweniger

Zeit in der Natursind (Larson et al. 2013)Herbert Zucchi(2014) spricht von einer
regelrechta Denaturierung der Menschértucchi 2014)

Der 8. Jugendreport Natur 2021 von Hubert Koll und Dr. Rainer Bramer (Bé&i)chtet
ausfiihrlich diseANat ur e n t derrJegendlichery Zivischen 12 und 15 Jalfkeil

und Bramer 2021 Beispielsweisdabenmehr als die Halfte deFeenagefrm Sommer vo

der Datenghebungm Jahr 201vederfeinen Bach gestafyjtAeineBudeim Wald gebauit,

ein ALagerfeuer gebafinochsind sie auf Aeinen Baum geklettdi(Koll und Bramer 2021

S.2). Alle Naturerlebnissesind im Vergleich zu Voruntersuchung aus dem Jahr 2016
zuriickgegangenyas ein starker Indikator fur eine Naturentfremdung der jungen Generation
ist (ebd). Koll und Bramer (2021)oestatigenin ihrer Studie dassdas Interessevon
Jugendlichemach Naturerlebnissegegentbedervorherigen Studisogarangestiegerst

(ebd.) Der Zugang zu dieséwaturerlebnissen scheint den Kindern und Jugendlichen jedoch
zu fehlen(ebd.). Hier liegein Potenziaflr erlebnisorientierte Aktiongimndem spannende
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und attraktiveAngebote fiur FamilienKinder und Jugendlichen der Natur geschaffen
werden

Vor allem diurch dieKo-Kreation mit und durch Kinder auf dem Wanderweg kender
Natur ein Erlebnis fid junge Erwachsenand Familien entsteherwelches in Erinarung
bleibt Hier bilden sichneue Sichte, welche ein Bewusstsein Uber dienwelt und den
Planeten fordern kann (Burgaeasd MayerSmith 2011)Durch derbewussten Verzicht auf
Technologikannsomitauchder Fokus auf die NatgrdRer werderfFailsundJones 2020)
Die gemeinsameJugendNaturbewusstseinsstudides Bundesministeriumfir Umwelt,
Naturschutz und nukleare Sicherheit (BMU)d des Bundesamtfir Naturschutz (BfN)
(2021) zeig ein differenziertes Bild welchesJugendliche einerssitals naturentfremdet
erfasst, andererseits auch Blenschen mit einem groR&edurfnisnachNaturschutz und
mit einem gepragten Zugang zur NafBMU und BfN 2021).Dies bestarkt as Potenzial
von erlebnisorientierteRamilienaktivitaten in der Natur.

Ein weiteresMotiv einer Wanderung mit der Familie oder in eikénderWandergruppe
ist die soziale Komponente Es kann angenommen werdetiass zwischersozialer
Unterstitzung undsportlicher Aktivitat ein Zusammenhangseht was bedeutet dass
sportliche Betatigungoziale Kontakte begunstigbDreyer et al. 201(5.71f). Durch das
Wandernsorgt dieser Zusammenhafig physische und soziales Wohlbefindenin Form
eines Gemeinschaftandeines Gleibheitsgefihsé (ebd.S.72).

Kinder sehen die Zeit drauRen auch als HeitSozialisieung mit Eltern, GrofR3eltern und
Geschwistern(Fails und Jones2020) Durch Systeme und Angebote, welchese
Interagieren der Wandernden in den Gruppen miteimandeh fordert, knnen diese

sozialen Interaktionemoch gesteigert werdéebd).

Erfolgskriterien fir Familienwanderwege

Die Erfolgskriterienfir Familienwanderwegejie in diesemUnterkapitel aufgelistetsind,

kommen ausschlie3lich augler Literatur.Eigene Erfassungewerden im Unterkapitel
AKriterien erfolgreiabsr eFgemnkr e nAvranalea umen
aufgefiihrt Zu erwéhnenist, dasssich in der Literatur oftmals auf BeBtactice Beispiele

bezogen wird Diese Wanderwegehaben keine Uérschneidungmit den BestPractice
Wanderwegen aus der eigenen Begehunder Kriterienkatalog des Deutschen
Wanderverbandes wird erwdhnt und kann At Erfolgskriterienkatalog herangezogen

werden da derVerband anhand dieser Kriterieminen Familienwanderweg mit dem
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QualitatsiegelAWa nder bar es Deut Baimmi lain duszphasithe 2 t s we
Anhang 1)

Viele der Erfolgskriterien beziehen sich auf diktivierung der Kinder und Familieauf

den Wanderwegen. Diese erfolgt dunatrschiedenéAktivitaten, die die Familien und

Kinder auf dem Weg gemeinsaenieben Wie in vorherigen Kapiteln beschriebest die
Beschaftigung und dadurch dienstante Unterhaltungjler Beteiligtenein entscheidender

Faktor furFamilienwanderungn

Anforderungen von Familien an Wanderangebote

Wie schon im Unterkapitel AMotive zum Wanoc
Grinde in Bereichen deozialen Interaktion aber auch in Bereichen des gemeinsamen
Erlebens. UnabhangigekerMotive sindzuséatzlicle Aspektezu erwahnendie eine Familie

oder eine begleitete Gruppeit Kindern erfordern, um ein hochwertiges Produkt zu

bewandern.

Aufbaudes Familienwanderwegs

Allgemein kann gesagt werden, dass die Anlage von Familienwaegsr als Rundweg
mit einem Ausgangspunkt an entweder einem Wanderparkplatz oder einer Haltestelle des
OPNV, bevorzugt wird(Knoll 2016 S202). Dies erleichtert die Anreise und vermeidet die
Planung von zusatzlichdrahrtenum wieder zum Ausgangspuradrickzukehrer{ebd.)
Bezuglich der Lange des Wanderweges wird angenommen, dass Eltern ihre Kihdam in
Wanderfahigkeiten unterschatzen (Knoll 2018&208) Nach Aussagen von Johanna
Rohregger die 2016 im Tourismusverband NeukircH@ramberg arbeitete und im
Handbuch Wandertourimus von Gabriele Knoll (2016) zitiert wgidt esfur Stadtkinder

in Hochgebirgenjedoch einige Faustregeln, welche befolgt und somit auch fiér d
Gestaltungeines ptenziellenBeispielsin Lauf berlcksichtigt werden kdnntefin Beispiel
hierfir ist die Empfehlung von Rohregger, dass fiir Kindeséxifislahre der Anstiegnicht

zu steil sein sollt@und die TouAmaximal 1,5 Stundéibeanspruchen solltéknoll 2016
S.200) Fiir Kinder biszehnJahren sollte dasLimit bei 2 Stundef liegen (ebd.) Der
DeutscheWanderverbaa beschreibt fir Familienwaedvege eineLdnge zwischerzwei
und zehrKilometem und hat als zusatzliche Anforderung, dass ab einer Langsieioen
Kilometerneine ausgewiesene Abklrzungsmaglichikerhanden sein mugsiehe Anhang
1).
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Landschafauf Familienvanderwegen

Geographische Gegebenheiten sind fir Wanderungen ein wichtiger Faktor (Projekt M
2014). Die Landschaft ist ein entscheidendes Kriterium bei der Auswahl der
Wanderinteressen (ebd.) und oftmals ein wichtiger Teil des Erlebnisses. Die
landschaftlichen Gegebkeeiten konnen allerdings Faktoren sein, die schwer oder gar nicht
durch den Anbieter zu beeinflussen sind (Schumacher 2016)S Gerade Bebauungen

oder kulturelle Gegebenheiten sind durch Betreibende von Wanderwegen kaum veranderbar
(ebd.). In Bezug audiese Faktoren besteht al@ene Chanceéurch dieseindemderFokus

auf die Integration der Landschaft und der kulturellen Besonderheiten in den Wanderweg
gelegt wird (ebd.). Schumacher (2016) beschreibt hierzu, dass diese kulturellen Stellen als
Zwischerziele fur Wandernde oder eventuell auch als Raststétte odéVistsers-Statiorfi

auf einem Lehrpfad gelten kdnnen (Schumacher 201'B54% Je nach Gemeinde oder Lage

des Wanderweges besteht hier durch diverse lokale, kulturhistorische Stadte ein Potenzial
fur Familien eine Chancau bieten, Aussichten und Landschaften zu erleben.

Fur Emotionen auf Wanderwegen, und somit auch fur Erlebnisse, sorgen unter anderem auch
viele Ausblicke auf Landschaften (Schumacher 20145. Gefiuihle wie Beeindruckung

oder Faszination sorgen fir positiiemotionen (ebd.). Der Wanderweg sollte also
Aussi cht spunkte beinhalten, wel che unter 2st

einen Unterschied in der Landschaft bieten (ebd.).

Sicherheitsgefuhl auf Wanderwegen

Eine allgemeine Anforderung, die auch fur Wanderungen mit Kindern gilt, ist das Bsdurfn
nach einem hohen Sicherheitsgefuhl tber den gesamten Familienwanderweg (Dembowski
2019 S114; Dreyer et al. 2010.%). Gerade in Bezug au€inder, bei denen anzunehmen

ist, dass die dauerhaft gewahrleistete Sicherheit einer der wichtigsten Faktoldte fiir

oder Betreuungspersonen ist, ists#iessenziell. Das Sichern von gefahrlichen Stellen, an

die der Wanderweg eventuell vorbeifiihrt, gehdrt zu einer gitenderungund ist ein
wichtiger Aspekt in der Wanderinfrastruktur (BMWI 201@er Kriterienkatalog des
Deutschen Wanderverbandes erfordert fiir die Uberschreitung von befahrenen Stralen eine
gesicherte StraRenquerung sowie die Sicherung von gefahrlichen Stellen wie beispielsweise
Abstirze gsiehe Anhang)l

Gefihle desSicherheitsbefindensind jedochindividuelle Einstellungen und basieren auf
Alter, Erfahrungen und Interessen der Wanderndemge et al. 2014 .82f zitiert nach
Dembowski N., 2019 314). Die Tatsache, dass Famili€&@ruppen sindund somit nicht
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alleinewanderngrhoht das Sicherheitsgefifpembowski 2014 314).Dembowski(2019)

zitiert Bramer (2005 5) bezilglich de gesteigerte Sicherheitsempfindenin einer
Wanderung al sUn@rbewygsgtsein [wdlches;)Anm. d. Verf.] offenbar die
umgebene Nar immer noch als feindlich [erlebt; Anm. d. Verf.], vor der die Gruppe durch
ihre blol3e Anwesenhestc h ¢t z t . (é) Je feindlicher sich
istdas Gef ¢ hl der sch¢tzenden ZusanBr@aremgeh?Or.i
(2005 S5) zitiert nach Dembowski N., 201919 4f).

Durch das gemeinsame Wandern mit der Farkdien davonausgegangen werden, dass
eine gewisse Art deBekuritat auf Familienwanderwegen fast liickenlos gegeben ist. Dieser
Gruppenfaktorist durch die Bewibenden eines Wanderproduktes jedoch schwer zu
beeinflussen, da Angereiste eigene Gruppendynamikenguden haben. Ein wichtiger
Beitrag zum Gefluihl des Wohlbefindens, welcher in Gastaltungdes Wanderwegs
beeinflusst werden kann, umfasst eine eitidewnd sichere Orientierung auf dem Weg in
Form von Wegweisern und Schildern und andere Arten der Infrastruktur (BMWI 2010). Um
ihr Sicherheitsgefiihl zu erh6hewerdenmeist mehrere Orientierungshilfen gleichzeitig
benutzt(Dreyer et al. 2010.81). Diemitgefihrte Wanderkarte, der Flyer aus der Tourist
Information oder das digital mitgefuhrte GRahige Gerat werden oftmals in Kombination

mit Wegweisern und Orientierungshilfen verwendet und sorgen fir ein hohes
Sicherheitsgefihl (Dreyer et al. 201®8 Muhar et al. 2007). Auch Erstdilfe-Kits oder
Wanderstdcke sind Hilfen, die oftmals das ein gutes Geflihl vermitteln und auf Wanderungen
mitgenommen werden (Muhar et al. 2007).

Gefahrliche Stellen auf dem Weg wie beispielsweise Klippen, starke Gefldteeme
Querung eines Wasserverlaufes sollgaisatzlichnoch hervorgehoben markiert und mit
zusatzlichen MaRnahmen wie Halteseilen oder Gelandern abgesichert werden.
Gegdenenfalls sollte diese Markierung auch in begleiten@mentierungshilfenwie

Karten oder Internetseiten markiertrséies sorgt dafir, potenzielle Verletzungen auf dem
Weg vorzubeugen.

Alternative Sitzmdoglichkeiten auf dem Weg

Die Befragten der Erhebgrnvon Schumacher (2016) hoben bei dem Familienwanderweg
AHahnenbachtal tourfA die alternati velfd).Sit zm®°
Gel obt wurden vor allem die ASinnesb2nkehf,
Sie bietet eine Moglichkgiauf dem Weg zu entspannen und eine Pause einzulegen (ebd.).

Gerade an sonnigen Stellen sind digS@nesbanke,sowie alte Baumstamme und
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Steinplatten, die zu Sitzmoglichkeiten umgewandelt wurden, bei Wandernden stark gefragt
(Schumacher 2016 S.1)14

Plnbarkeit mit anderen Aktivitaten

Die Kombination mit anderen familienfreundlichen touristischen Destinationen ist méglich
und forderlich (Dreyer et al. 2010.235f). Der Deutsche Wanderverband beschreibt
hierhingehend, dass eine in das WanderangebotimtisgGaststatte, kindgerecht sein und
zum Beispiel Speisen in kindgerechter GroRe, eine Spielecke oder auch Kinderstiihle
anbieten musssiehe Anhandl). WeitereBeispieleflr Aktivitdten waren unter anderem
Seilbahnen, Sommerrodelbahnen, Hochseilparker ahuch Hohlen, Stollen oder
SchaugehegéDreyer et al. 2010 .335f). Auch groRRere Attraktionen wie Ferienparks,
Freizeitparks oder Familienhotels sind mdglich (ebd.).

Bedeutung deErlebnisseon Familien auf Wanderwegen

Ein Erlebnis ist umgangsspractiic ei n Abeei ndr uc k eundSelseuré@e s c h e |
2007S.8. Muller und Scheurer (2007sagen, dass 80% der Wahrnehmiibgr das Auge
stattfindet, beispielsweidearbe, Form, Bewegung oder auch Horizontstruitiiller und

Scheurer 2007 S.10Die restlichen Sinne wie TastGeruchs, Gleichgewichts Musket

oder Horsinnaindjedochnicht zu vernachlassigeal{d). Die Qualitat eines Erlebnisses ist

nach Willians (200r) eine Zusammenkunft aus situationsbedingten Einflussfaktoren,
landschaftliche Einflussfaktoren und dem Individuum bzw. der Grupgie gemeinsam

wandert (Williams 200 S30). Es ist nicht moglich Erlebnisse direkt zu produzieren,
sondern nurdie Rahmenbedingungen so glnstig auszulegen, dass der individuelle Prozess
des Erlebens eines Individuums hervorgerufen werden kann (Schumach&120)16

Kinder auf Wanderwegen missen konstant unterhalten werden, da sonst schnell Langweile
einsetzt und dies sich negativ auf das Erlebrasiswirkt (Knoll 2016 00). Johanna
Rohregger vom Tourismusverband NeukirclBamberg (zitiert in Knoll 2016 .300)

empfiehlt Familiewege,dieei n bewusstes Gehen der Kinder
etwas zu erlebenlgit i, zum Bei spi el das Klettern ¢ber
am Wasser (Knoll 2016.300). Da bei Familien meist jungere Gruppen an Wandernden
unterwegs sind und das AEistlPeojele M 2014, gilhdas der

Erlebnispognzial als ein entscheidender Faktor auf Familienwanderwegen.

18



Abwechselung alfamilienwanderwegen

Da Kinder eine geringere Aufmerksamkeitsspanne haben ist die Abwechselung auf dem
Wanderweg wichtig. Knoll (2016) zitiert Brames Wanderstudie Uber Jugeratie
Wandernde (2007) und erklart, welche Aspekte bei Jugendlichen sich negativ auf die
Erfahrung bei Wanderungen auswirken. Aufgelistet werden hier als grof3te Punkte
ALangweilige Wegg (69%) und eine®Belehrung unterweds(63%) (Bramer (2007 .$1)

zitiert nach Knoll 2016 51). Der Deutsche Wanderverband beschreibt Kinder ab vier
Jahren als besonders anspruchsvolle Wandernde, da sie standig neue Reize brauchen und
abwechslungsreiche, kurvige und schmale Pfade bevorzsigée (Anhang )1

Die Abweclslung auf Wanderwegen kann unter anderem Uber die Vielfaltigkeit der
Landschaft geschehen. Dies kann Gber den Wegeverlauf beeinflusst werden, indem der Pfad
bewusst an und durch verschiedene Landschaftsformen gefihrt wird. Dreyer et al. (2010)
z2hl eAbwéehdAl ungsreiche Landschaftfi sogar a
Wanderweg auf (Dreyer et al 2010.192). Genauer beschreiben sie, dass die
Aabwechslungsreichen Landschaftenit Ageschwungenen Kontur@ikombiniert werden

sollen, die in Landdwaft und Weg wiederzufinden sin®reyer et al 2010 S.192Der

Deutsche Wanderverband hat im Kriterienkatalog fiir das Zertifk&fanderbares
Deutschland Qualitditsweg F a mi | i eAbvgeghaluDdi und Landschaftswechsel als
gemeinsames Kriterium aufgeflihiiehe Anhang )1 . Letztere werden a
wechselnde Landschaftswechselfi beschrieben
mindestens einen Wechsel pro zwei Kilometer aufzeigen (ebd.).

Potenzial besteht auch darin, die Veranderamogatzlich zur Landschaft durch die
Gestaltung deWegedeckeselbst zu gewahrleisten (Schumacher 20194.Ein Wechsel

zwischen verschiedenen naturnahen Wegdeckerdodehn verschiedene Feinabdeckungen

bietet Abwechselung in der Wanderung an (ebd.).

Integration von Wasser in den Wanderweg

Wasser gilt evolutionér als eine der wichtigsten Ressourcen unserer friihen Vorfahren in der
SavanngOberzaucher 2017 S.83)ies sorgt fur eine Aquia oder Hydrophilie, die sich

auch heute noch in einer positiven dimoalen Reaktiovon Menscherbei Wasser aulert

(ebd). Oberzaucher (2017.&) beschreity dass bewegtes Wasser starkere emotionale
Reaktionen als stilles Wasser auslost, wimkflhrbardaraufist, dass stehendes Gewéasser
meistens eine hohere Parasitenbelastung als flieRende Gewasser aufweist und somit als

Trinkwasserquelle unattraktiverrkt (Oberzaucher 2017 S.83f).
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Auf die Integration von Wasser entlang der Route reagieren die Mensohghmeist
positiv (Knoll 2016 S200). Wasser sollte bei der Gestaltung des Wanderweges integriert
sein und ist gemeinsam mit Feuer ebwiebte Attraktion auf einem Pfad (Knoll 2016
S.201f.). Aktivitaten wie einen Staudamm bauen oder Plantschen im Véassieeliebtbei
Kindern in der Natur (ebd.), auch unabhé&ngig von entwickelten Todusétzlich istine
Rasstatteam Wasser von Kindern und Jugendlichen Rast an Stellen ohne Wasser
bevorzugt (Knoll 2016 S3).

Herausforderungnaufdem Wanderwg

Fur Abwechselung auf dem Weg sorgen auch kleine Herausforderungen wahrend des
Gehens. Wenn Kinder mit der Umwelt interagieren kdnnen, haben sie nicht das Gefihl nur
von den EI ter n(FAlsiund Jores202 &.0iA) wepdpnt sbndern kdnnen

ihre Umgeloing neugierig, aktiv und sozial erleben (Fails und Jones 2020). Kompakte,
optionale Hindernisse auf dem Weg, die Uberwunden werden koénnen, wecken bei
wandernden Familien den Abenteuerdrang und werfen die Frage auf, ob sie das Hindernis
uberwinden kénnen (Bumacher 2016.815) . Sol ¢ h eMwtugcrhgkma nsii A Mi 1
2016 S.199)auf dem Weg bezeichnete Hindernisse sind Mittel, um ein bleibendes

Erlebnis zu schaffen (Knoll 2016199). Gemeint sind hiermit Herausforderungen, die keine
tatséchliche Gefatd ar st el | en, aber f¢r den Kletternd
(Knoll 2016 S.199)also ein Gefuhl des Stolzes und der Erfullung, schaffen, nachdem es
Uberwunden wurde (ebd.). Diese Herausforderungen kdnnen sehr niederschwellig sein, wie
beispielsweise Wurzeln oder Steine auf dem Weg, die Uberklettert werden (Knoll 2016
S.200), aber ach Herausforderungen beinhalten wie die Uberquerung eines Bachs uber
einer Hangebricke (Knoll 2016.199). Schumacher (2016) beschreibt noch weitere
Herausforderungen, welche den Abenteuertrieb der Wandernden steigern kdnnen
(Schumacher 2016.EL5). Hieruter sind beispielsweise alte Baumstamme, die neben dem
Wander weg | i egen und auf denen Kinder un
(Schumacher 2016.8HL5) parallel zum Weg balancieren kénnen oder die als zuséatzliche
Bricken Uber Wegeverlaufe oder Bache fuheod.). Auch Hugel, welche zum Klettern
einladen oder Kletterwénde an Felsen oder Steinwanden sind mogliche Herausforderungen,
die Spannung aufbauen und Beschaftigungsmaoglichkeiten fiir Kinder bieten (ebd.). Weitere
Umsetzungen von Herausforderungen dieserfinden sich im Unterkapitel der Best

Practice Beispiele.
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Kohérentes Thema umdirchfihrendeAufgaberauf dem Wanderweg

Eine konstante, durchfihrende Story Uber den gesamten Wanderweg tragt zu einem
kohérenten Thema und Inszinierungskonzept bei (Mulled Scheurer 2007 .R2).
Attraktionen und Aktivitaten im Rahmen dieser durchfuhrenden Geschichten sorgen fur
Ereignissgebd.) und bleibende Erinnerungen.

Gemeint sind hiermit durchgangige Aktivitaten, die Gber den ganzen Weg in der Form eines
Themenwaderwegs verteilt sind. Ein Weg, der einen Bach als Fokus hat, sollte zum Bach
fuhrenundden Bach sichtbar machen (Schumacher 201663. Diese roten Faden konnen
genutzt werden, um Kinder mit der Umwelt interagieren zu lassehGeschichten zu
erzahen (Fails und Jones 2020). Beispiele hierflr sind ein Stempelpass, auf dem an
Stationen, die Uber den gesamten Wanderweg verteilt sind, Stempel in Tieofolokalen

Tieren um die der Weg handetjesammelt werden missen (Knoll 201699f). Ein Gefuhl
desStolzes wird bei der Komplettierung erfullt und Kinder missen den Wanderweg bewusst
ablaufen, um die Stempelstationand dasverbindende Element des Wanderwegeas
finden. Beim Beispiel defVenedigerwegdsim Nationalpark®Hohe Tauerfi, welcher von

Knoll (2016) als Best Practice Beispiel genannt wird, werden Kinder auch angeregt, eigene
Geschichten zu naheliegenden NaturattrakticagndemWeg zu entwickeln Knoll 2016
S.199f) Beispielsweise soll zu einer naheliegenden Hohle eine Entstehungsgeschichte
entwickelt werden (ebd.). Diese Geschichte kann zusatzlich -WkaiEoder Post an das
Touri smusb¢gro vor Ort gesendet werden und d
(Knall 2016 S.199fals Belohnung (ebd.).

Integration von Technologie in den Familienwanderweg

Die Integration von Technologie auf dem Wanderweg und bei Aktivitaten in der Natur stellt
eine Mdglichkeit dar, die Interaktivitat mit deieg,um weitere Dimensicgn zu erweitern.

Fails und Jones (2020) beschreiben, dass eine grofRe Mdglichkeit besteht, durch
beispielsweise Spiele oder interaktive Moglichkeiteaturerlebnissenit dem Smartphone

zu erweitern (Fails und Jones 2020). Kinder kdnnen neugieriger, aktideozialer werden
undteilweise setzt einBdrderungdeslLerneffektdadurchein (ebd.). Eltern kdnnen hier als

Hilfe fur die Kinder wirken, wodurch die Erfahrunvgrbesserund die sozialen Kontakte
innerhalb der Familie anregt wird (McClain 2018). Diechnologie kann die Kinder auch
ablenken,wodurch die Nutzung von beispielsweis8martphones der Naturerfahrung

schadenkann (ebd.). Die Moglichkeiten fiir eine Erweiterung der Erfahrung auf dem

21



Wanderweg bestéhjedoch prinzipiell und kann eine Route zuinem modernen,
vielschichtigen Erlebnis fir Kinder und Familien machen (McClain 2018).

Maoglichkeiten fur die Integration von Technologie sind beispielswdig#éale Spiele
entl ang des Weges, die mithilfe der -Kamer ¢
Real t-AnBatz Inhalte auf dem Bildschirm sichtbar machen, die nicht in Realitat zu sehen
sind (Fails und Jones 2020). Hier bestehet die Mdglichkeit, zum Beispiel eine historische
Nutzung einer lokalenoder kulturhistorischen Besonderheit durch die Kamera de
Smartphones auf dem Bildschirm in die Landschaft zu projizieren und so die frihere
Nutzung darzustellen. Eine Progression uber den gesamten Wanderweg hinweg auf dem
Smartphone darzustellen (Fails und Jones 2020) ist ebenfalls eine Mdglichkeit, das schon
erwahnte ASense of Accomplishmentfi zu errei
durch Schritte oder durch das Abscannen von Stationen ein Baum oder ein Tier wird
gefuttert (ebd.).

Auch bereits gangigere Nutzungen der Technologie sind mdglich. Das 8canas QR

Codes, um zusatzliche Informationen zu erhalten, ist auch unabhangig von Wanderpfaden
verbreitet. Hier sind die Mdglichkeiten vielféltig: beispielsweise kann auch ei€ QiR an

einem Baum fixiert sein, um genauere Informationen zur Pflanzesat&ehild in der N&he
zuganglich zu mache(Fails und Jones 2020). Auch die Erzahlung einer oder mehrerer
Geschichten so wie die Integration von abspielbaren Audiodastignrch diesen digitalen
Zugangsweg moglich.

Technologie bietesomit viele Mdglichkeiten, die Erfahrungen auf Wanderwegen zu
erweitern. Hier ist Kreativitat bei der Gestaltung gefragt und eine jeweilige Einschéatzung
der Machbarkeit und der eventuell nétigen technischen Grundlagen wie beispielsweise

Netzabdeckung oder Budget an den jeweiligen Wegen notig.

Kriterien erfolgreicher Familienwanderwege aus eigener Begehung

Um den Kriterienkatalodgur Familienwanderweges auszuweiten, wurden im Rahmen der
Erstellung dieser Bachelorarbeit einiamilienwanérwege alsBestPractice Beispiele
begangen. Diese wurden aus verschiedenen Quellen herausgearbeitet, die beim jeweiligen
Exempel genauer beschrieben werden. Aus reisetechnischen Griinden wurden ausschlie3lich

BestPractice Beispielem Schwarzwaldegangen
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Familienwanderweg e die bewandert wurde n

Hier folgt eine kurze Auflistung und Beschreibung der Basictice Familienwanderwege,

die fur die Bearbeitung dieser Bachelorarbeit begangen wurden, um den Kriterienkatalog
auszubauen. Die meisten dramilienwanderwege wurden aufgrund ihrer Zertifizierung fir
Familien durch deutsche Wanderinstitutionen ausgewahlt. Auf Nachfrage beim Naturpark
Schwarzwald Mitte/Nord und bei dem Deutschen Wanderverband sowie beim Deutschen
Wanderinstitut wurden die begggnen Wanderwege als Bd&tactice Beispiele fur

Familien genannt.

owildkatzen WadererlebnigiBad Herrenalb

Auch AWil dkat zen Wal dnldkhtzebWander@rlelyiiser aimzige , i st
Weg im Schwarzwald, der vom Deutschen Wanderverband nmit Qelalitatssgel
AWanderbares Deuts€EhmahdeumacC @ Paumdha f i zi e
Wanderverband 2023b)

Der Familienwanderweg liegt im NordschwarzwatdBad Herrenalb. Er hat eine Lange

von ca. sechs Kilometer und eignet sich fir einen Halbtagesausflug fir Familien. Das
zentrale Thema des Weges ist die Wildkatze im Schwarzwald. Die direkte Beobachtung des
Tieres ist fast unmdglich, was der Weg Uber sémfiestationen auch kommuniziert. Die
Wanderung legtjedoch einen grol3en Fokus auf die Erklarung der Erfassung, die
Lebensraume und die Jagd der Wildkatze. Der Weg ist ein Rundweg und beginnt

beziehungsweise endet an einem Wanderparkplatz mit direkterddkejli zur Einkehr.

owWie wohnt Wassed®Jnterkirnach

Der Familienwanderweg AWi e wohnt Wasser?f i
Deutschen Wanderinstitut afPremiumSpezialwanderwdgausgezeichngSchwarzwald
Tourismus GmbH 2023bDer Familimwanderweg startet in der Stadt Unterkirnach und
beschreibt den Weg, den das Wasser von der Quelle in den Wasserhahn nimmt. Der Weg
eignet sich aufgrund der Lange und der vielen Aktivitaten auf dem Weg fir eine

Halbtagestour fur Familien.

GeotourAltenseig oSteinerne Schatze mit Weite und Aussicht
Die Geotour AltensteigSteinerne Schatze mit Weite und Aussidbt ein Wanderweg in
derWe ger ei he d edesNauarleSclovarzwald Mitte/NordAGeotourefisind

nach personlicher Nachfragebeim Naturpark bei Familien aufgrund ihrer hohen
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Interaktivitat und ihres Erlebnisfaktors beliebt. Die Touren fokussieren sich auf die Geologie
des nordlichen und mittleren Schwarzwalds und erlauben das Wandern mit Geoausriistung
und das Sammeln von charakteridtma Steinen an den jeweiligen Wegrandern. Der
Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord bietet auRerdem eine spe2@#eBoxi und diverse
Biicher als Zusatz zu den Wanderun@eaturpark Schwarzwald Mitte/Nord 2023).

Anders als andere Wanderwege im SchwarzwaldlABeotourefinur via Flyer wanderbar

und haben im Feld beziehungsweise an den Wegen keine eigenen Wegweiser. Die Flyer,
welche im Vorfeld der jeweiligen Wanderung an einer ortlichen Telmistmation geholt
werden missen, beschreiben den Wegverlauf heidhalten eine Karte. Sie sind ein
essenzieller Teil de?Geotoufiund ohne sie ist die Wanderung nicht moglich.

oRauber HotzenplaPfad Gengenbach

Der Name desAR&uber HotzeplotzitPfaces bezieht sich auf eine bekannte Figur
unabhangig vorregionalen Gegebenheiteweshalb er fir eine Begehung ausgewahlt

wurde Der ARauber Hotzenplofrist als Kinderfigur den wandernden Familien vielleicht

schon bekannt und ist so ein Aushéngeschild des Wandervilggdd/anderung ist in drei

Teile aufgeteit Tei |l weg 1 hei Ct ADer klfeimeARRPaibre
Rauberi, wo mi t Kinder i m(KuBur & Moussmisu@dmbaH t e r 0
Gengenbach 2023b) Der Tei l weg 2 nennt sich ADer grc
altere Kinder sowi&amilien mit Kinderwagen afiKultur & Tourismus GmbH Gengenbach

2023a) Der dritte Teil des’Rauberpfad$ist ein ca. 0.80 Hektar groRer Streuobstgarten,
welcher eine typische Streuobstwiese, ein Insektenhotel und eine Duftstafiass. Im
Rahmendiese Bachel orarbeit wird sich konzentriegauf Tei
Da Teil 3 kein Wanderweg beinhaltet, wird dieser nicht beriicksicBligtTeilwege 1 und

2 beinhalten jeweils ca. zehn Stationen mit diversen Aufgaben, Spielen und Infoemation

die passend zum Themd®auber Hotzenplofzaufgebaut sind und zu dessen Geschichte
passen(Kultur & Tourismus GmbH Gengenbac023; Kultur & Tourismus GmbH
GengenbacB0230. Die Integration des Themas war hervorstechend in der Recherche nach
BestPractice Beispielen, weswegen der Pfad als finales -Bestice Beispiel

hinzugezogen wurde.
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Erfolgskriterien aus Begehungen der Familienwanderwege

Die Erfolgskriterien, die in iesem Unterkapitel aufgelistet werden, entstehen aus den
eigenen Begehungen der genannten Familienwanderwege im Schwarzwald. Die
Erfolgskriterien beschreiben einzelne Eigenschaften entlang der Routen, welche entweder
Ubergreifend funktioniert haben und eagtiert wurden oder bei einem der
Familienwanderwege besonders hervorstachen. Letztere haben bei dem jeweiligen Produkt
einen signifikanten Einfluss auf die Erfahrung der Begehung genommen und waren
zusatzlich im Einklang mit Erfolgskriterien aus der Lateir oder dem Kriterienkatalog des
Deutschen Wanderverbandes fir dasg& | AQualit2tsweg Wanderhb

FamilienspaCh

Lange und Hohenunterschiede auf den-Besttice Familienwanderwegen

Da alle BestPractice Beispieldamilienwanderwegeind, sind diese im Vergleichzu
konventionellen allgemeingtltigenWanderwegen kurzeiKinder haben eine geringere
Kondition und sind schnell gelangweilt, weshalb kurzweiligere Strecken fir Familien
besonders geeignet sidie Lange deBestPraciticeBeispielerstimmt mit derungeféhren
Vorgaben aus der Literatur (ibereivas AWildkatzen Wandererlebriihat eine Lange von

5,87 Kilometern, womit es aus den begangenen Best Practice Beispielen das langste ist
(Schwarzwald Tourismus GmbH)23a). Die anderen begangenen Bastctice Beispiele

sind mit derAGeotoufi in Altensteig bei 5,5km (Stadtverwaltung Altensteig 2023), den
beidenAHotzenplotzpfadembei 3,58km (Kultur & Tourismus GmbH Gengenbach 2023b)
und 4,11 Kilometern (Kultur & Tourismus GmbH Gengenbach 2023a) dem
Familienwanderweg AWi e wohnt Wasser?d in Un
Tourismus GmbH 2023b). Die Best Practice Bealpi weisen noch dazu einen
Gesamtanstieggbstieg, von durchschnittlich 162 Metern wahrend der Wanderung auf, mit
der AGeotoufi Altensteig bei 127 Metern (Stadtverwaltung Altensteig 2023), den
AHotzenplotzpfadei bei 197 (Tourismus GmbH Gengenbach 2023b)l 182 Metern
(Tourismus GmbH Gengenbach 2023a), 186 Metern in Bad Herrenalb (Schwarzwald
Touri smus GmbH 2023a) und 120 Metern bei
(Schwarzwald  Tourismus  GmbH  2023b). Zusammengefasst sollten die
Familienwanderwege, basend auf der Erhebung der Bé&tactice Beispiele, also ungefahr

vier bis sechs Kilometer lang sein und einen Gesamtanststjeg von 162 Metern

aufweisen.
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Klare Ausgangspunkte der Familienwanderwege

Die Ausgangspunkte der Familienwanderwege solltensalche erkennbar sein. Der
Kriterienkatalog des Zertifi katBanmiQuiadnstpaQ
beschreibt Ausganspunkte von Wegen als Aa
Wanderinformati ons t(seiedmhandjund Wegwei ser ni
Beim AWildkatzen Walderlebnfswird der Anfang des Wanderweges beispielsweise durch

einen Torbogen aus Hofiekennzeichndsiehe Abbildung). Vor der Wanderung wird das

Thema des Pfades eingefiihrt mit einer Infostation mit grundlegenden Informationen. Der
Anfang der Wanderung in Unterkirnach ist mit einem Schild markiert, das Informationen

zur Route aufzeigt inklusive Karte und Vorstellung der Charaktere, die durch die Geschichte

des Wanderweges fuhren.

Die Rauberpfade in Gengenbach starten die Route lgevdi einer einfiihrenden Station,

die eine Karte zeigt, Informationen zur Wanderung vermittelt, und das Themden

Réauber vorstell{siehe Abbildung B

Gestaltung der naturnahen Wege

Der Wanderweg sollte immer Uber naturnahe Wege verlaufen, die Dreatschen
Wanderverband als naturbelassene, landschaftstypische Wege dsimi€giehe Anhang

1). Der Anteil der naturnahen Wege am Gesamtweg sollte beiié§en (siehe Anhang 1)

und naturnahe Wege sollten demnach die angestrebtefakfagsein. Auf demWildkatzen
Wandererlebni$sind sie eine eigene kleine Herausforderung. Der Weg fuhrt immer wieder
Uber Wurzeln und Steine, aber auch Uber abwechslungsreiche Querungen von irderer wie
auftretenden Wasserlaufen oder Wegabsenkufgehe Abbildungd und Abbildungb).

Die Route in Unterkirnach bietet &hnliche Herausforderungen wie Adékikatzen
Wandererlebni§ durch naturnahe Wege mit Wurzeln und Wegen, die eine bewusste und

aufmeksame Wanderung der Familien erfordern.

26



ekt auf den E

hemmen e St des nown bt
Wecken des Isthe-

T e e
o

et Xicne acberptad” und in unit .
reiput ot der Sartpunkt des Grofien Riuberpfades’
Vet and Frewdeenlong des Riber Hotzenplotz Pfodes”!
e esanderssithe _Hotzenplots Plad - Wanderer stehen in der
A Mit Be-
stimmengsicher,Fernias, Lupen vm. bestickt, kann jeder noch
mehr s e Naturetaven
v sengembachieto

Abbildung3: AusgangspunkiKleiner Rauberpfall Gengenbach (Quelle: eigene Aufnahme)
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Abbildung5:WasserquerungeAWildkatzen Wandererlebiiidad Herrenalb (Quelle: eigene Aufnahme)
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Ansprechen verschiedener Sinne auf dem Wanderweg

Das Ansprechen verschiedener Sinne ist eine Mdglichkeit die Interaktivitat mit und auf dem
Wanderweg, um weitere Dimensionen zu erweitard ein Erlebnis zu schaffen, welches

in Erinnerung bleibt. Auf dem AWi e Wohnt
mehrere Stationen und Interaktionsmoglichkeiten, die die Sinne des Wandernden
involvieren. Bei einer Station, dedKalten Wasserspeictie konnen die Wandernden
beispielsweise in Kombination mit Erklarungen Wasser aus zwei Wasserhahnen probieren,
um den Unterschied zu schmecken. Aus einem der Hadhne kommt Rohrwasser, aus dem
anderen gefiltertes Wasser. Das Granulat, das furildexufhg von demWasser verwendet

wird, kann in einer Fuhlbox ertastet werdéAbbildung 6). Auch ein sognanntes

ARegentorf ist auf dem Weg zu f iunddneden das

Sommermonaten Wasser auf die durchgehende Pspsiht die diesdann kihl auf der
Haut spurt Ein weiterer Sinn wird bei einer Station mit Tiefbrunnen angesprochen.

Wandernde kénnen durch ejide eine Ohrmuschel geformte Offnyrigne des Wassers

Wi

in der Tiefe hoéren. Direkt daneben befinden somh AWasser gemegmefihor

umfunktionierte Holzstamme, die direkt neben einem Bachverlauf zu finden sind. Auf diese
Liegen kdnnen sich die Wandernden legad dem Geplatscher des Baches zuh(seme
Abbildung 7). Der Hérsinn wird an der kompletten Station angesprochenlieriglaststétte

bietet fur die Kinder Beschaftigung und parallel dazu eine Sitzmdéglichkeit fur die Eltern
beziehungsweise die Erwachsenen.

Der AKleine R2uberpfadfii in Gengenbach bei
Sinne ansprechen. Neben eihafiotafel wurde eine Box mit Lautsprecher installiert, die
gangige Waldtone abspielt welche in einer Liste spielerisch zugeordnet werden kdnnen. Eine
weitere Station hat Hérmuscheln in Richtung des Walds gerichtet, an denen Kinder ihre
Ohren anlegen konne um die Gerdusche des naheliegenden Waldes zu hdoren.
Zusammenfassend gibt es Madoglichkeiten durch aufbauten an einzelnen Stationen

verschiedene Sinrenzusprecheym Wegunabhangig die Erfahrung zu erweitern.
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Bewegungsund Sporaufgaben auf dem Wanderweg

Sportliche Herausforderungen auf dem Weg kodnnen Kinder beschéaftigen und den
Wanderweg spannender und attraktiver fiir Familien machen. Ms#dkatzen
Wandererlebni$ bietet beispielsweise Kletterherausforderungen entlandrdete. Diese
Aufgaben werden oftmals mit einer Infostation kombiniert, @eieninformationenzu
Wildkatzen beschrieben igsiehe Abbildung8). Die Kletteraufgaben an den Stationen
bestehen amWildkatzen Wandererlebriisaus kleinenParcoursaus Holzstammen. Die
Holzstamme haben ungefahrliche Hohen und sind fir Kinder so platziert, dass ein grof3er
Schritt von einem Baumstamm zum nachsten reisighe Abbildung9). Auch flache,
natirlich entstandene Steinformationen wahrend der Wanderundasindangedacht, dass
Kinder diese erkunden und besteigen kdonnen.

Der Wanderweg in Unterkirnach bietet ebenfalls eine Bewegungsherausforderung fur
Familien. Ein Balken, der wie ein altes, friher im Schwarzwald genutztes Wasserrohr

gestaltet ist, kann voRamilien zum Balancieren benutzt werden und als Herausforderung

den Kindern zu Bewaltigung gestellt werdéibildung 10).

b ¥ Qi ¢ ¢ i et )
L% - £33 - XN .

Abbildung8: InfostationA Wi | d K\amndererlabni& Bac Abbildung9: KletteraufgabeAwildkatzen Wandererlebrii
Herrenalb(Quelle: eigene Aufnahme) Bad Herrenalb (Quelle: eigene Aufnahme)

31



Abbildungl0: Balancieraufgabe "Wie Wohnt Wasselt®iterkirnach (Quelle: eigene Aufnahme)

NebenBewegungsaufgaben, didt vertretene Beschaftigung auf Wanderwegen sind, gibt

es in den BegPractice Beispielen Herausforderungen, die nicht mit der Uberwindung eines
Hindernisses zu tun haben. D®auber Hezenplotéi-Pfad in Gengenbach bietet diverse
optionale Herausforderungen dieser sportlichen Art an. Diese umfassen beispielsweise
Weitspringe und Sprintaufgaben oder auch Spiele mit Wurfaufgaben fur die Familien. Die
sportlichen Herausforderungen werden den Kontext des Charakters e s AR2uber
Hotzenplaté eingebettet. Bei der Weitsprungaufgaied beispielsweisdie Springweiten

der jeweiligenAHotzenploth Charaktere markiert, so dass die Kinder ihre Spriinge mit
diesen vergleichen konnésieheAbbildung 11 am Balken bei der Lateflachg. Sowohl

eine Kraftprobe durch das Hochziehen von Holzkl6tzen ist auf dem Weg zu finden und in
die Geschichte integriefsiehe Abbildund.2), wie auch eine Sprintstrecke mit Angaben der
Sekundenzakh die AHotzenplot#i und andere Charaktere fduriicklegumy der Strecke

gebrauchhaben
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Abbildung11: WeitsprungSt at i on AGr o Abbildung 12 Gewichheben "Kleiner Rauberpfac
Gengenbach (Quelle: esge Aufnahme) Gengenbach (Qelle: eigenen Aufnahme)

LangerfristigedufgabeniiberPassagen des Weges/uber die Gesamtheit des Weges
Beschaftigungen und Aufgaben auf dem Weg kdnnen auch ohne koérperliche Anstrengung
erfolgen und Uber den gesamten Wanderweg oder Uber langere Passagen verlaufen. Auf
einem Abschnitt deAWildkatzen Wandererlebnisseserden die Wandernden aufgefordert
AWikladt zenfi i n den Bau mANildkatzerfisind Bieche,nie die diek e n .
Tiere geformt sind und auf Asten iiber dem Wanderweg zu findeigssiig Abbildundl3

auf dem unteren Ast des Baud3ie Aufgabe besteht darin, funf dieser Wildkatzen bis

zur nachsten Station zu finden. Da die Katzen nicht alle direkt tiber dem Weg liegen, missen

sie durch aufmerksames Suchen gefunden werden. Die Wegbedeckung des Wanderwegs
besteht in diesem Abschnitt hauptsachlich aus Feinabdeckung und ist weniger ausppruchs

zum Laufen, was ein konstanteres Hochschauen der Kinder und Wandernden ermdglicht.

Der Flyer zu dem Erlebnispfad AWnf@matioohnt W
in Unterkirnach erhaltlich ist, beschreibt den Start der Tour und stellt 16rFdigevéhrend

der Wanderung auf dem Flyer beantwortet werden kénnen. Wie bei dem von Knoll (2016)
und im Unterkapitel AKoh?2r ent e sbesthiebenan un d
AVenedi gerwegid besteht auch hier AlfgabenM® gl i c
den Flyer abzugeben und eine Belohnung daftir zu erhalten (Knoll 209%)S
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Dies ist zusatzlich eine Moglichkeit die Wandernden tber eine Wegdistanz ohne Schilder
oder Landschaftswechsel zu beschéftigen und sie dazu aufzufordernNatlie

wahrzunehmen.

Abbildungl3 AWi | dkat zefi auf As Abblldung 14: Tierstatuen entlang dedA R2 u b e
Wandererl|l ebni si Bad He AKleiner R2uberpfadhn G
Aufnahme) Aufnahme)

Der AR&uber HotzenplotePfad hat auch ein Losungswort, welches iiber den Weg mit
Ratseln ausgefllt werden kann. Die einzelnen Routen haben zwischen Stationen aul3erdem
weitere Beschdijungsmaoglichkeiten. Gemeint sind hiermit beispielsweise das Suchen von
Tierfiguren, die Amit Hot zenpl otz gemeinsat
gehen (siehe Abbildung 14) oder auch das Auffinden von Tierspuren.

Integration von Spielen auéih Wanderweg

Auf den BestPractice Familienwanderwegen gab es die Mdglichkeit, mit den an Stationen
gegebenen Mitteln Spiele zu spielen.

Auf denARauber HotzenplofePfaden in Gengenbach gab es besagte Spiele mehrfach. Ein

Bei spi el hi erhfuctrb alsltii,d abse iAZdaepni eeni n gr oCer m
wie ein Basketballkorb aufgehéngt wurde. Die Aufgabe der Wandernden ist, durch diesen

Hut einen der umherliegenden Tannenzapfen zu werfen und somit einen Punkt zu erzielen
(siehe Abbildung 3).
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Im zweiten Teil des Rauberpfads gibt es ein weiteres Wurfspiel, bei dem Tannenzapfen

durch praparierte Locher in einer Wand geworfen werden kdnnen, um Punkte zu erzielen.

Abbildungl5: ZapfenhutbalBKleiner Rauberpfad Gengenbach (Quelle: eigene Aufnahme)

Eine Aufgabe auf derWildkatzen Wandererlebriisst, dass einBerson mit geschlossenen
Augen auf eine andergeigen muss wahrend diese versucht, einen aufgebauten
Kletterparkour mdglichst leise zu Ubesgan(siehe Abbildung &). Diese Spiele erweitern

die Erfahrung auf dem Wanderweg durch gezielte soziale Interaktion innerhalb der Familie
beziehungsweise innerhalb der wandernden Gruppe. Die gemeinsame Interaktion im
gegeneinander oder miteinander bieteotenzial fir Erlebnisse und somit auch

Erinnerungen, die mit dem Wanderweg verbunden werden.
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Abbildung16: Schleichspiel aulWildkatzen WandererlebifisSad Herrenalb(Quelle: eigene Aufnahme)

Gestaltung deinfotafeln/der Wegweiser auf dem Familienwanderweg

Vor allem bezogen auf ein Thema oder einen Lehrauftrag sind Infostationen ein essenzieller
Teil der Familienwanderwege. Auf deAwildkatzen Wandererlebriissind sig je nach

Punkt auf dem Wanderweg undrjach Thema anders gestaltet (siehe Abbild8nghuf

jeder Infotafel gibt es neben kompakten Beschreiburegies Telefonnummer und einen
QR-Code, deru einenfir Kinder gestalteten Audioguidieit Geschichteu dem jeweiligen
Thema der Infotafel fuhrt (siehe Abbildung7)l Die Audioguides erweitern die
Wandererfahrung um die Mdglichkeit Hintergrundinformatione Geschichtenertont

zu erleben. Die jeweiligerAnrufe mit dem Mobilgerat der Wanderndesrforden
Funknetzabdeckung, welcham Weg gegeben seinmuss, um die Interaktion zu
ermoglichen Zusatzlich zu den Stationen auf déwvildkatzen Wandererlebriiszeigen
Wegweisemit Logo die korrekte Route an.

Die AGeotoufiin Altensteig verzichtet auf die Nutzg von Wegweisern und Infotafeldie
Routenfindung mithilfe der Informationeauf dem oben erwahnten Flyist ein zentraler

Punkt der Wanderung. Ein korrektes Lesen und Interpretieren der Routenbeschreibung ist

hierfir Voraussetzung fiur eine BegehungdDa&h kann allerdings Unsicherheit bei den
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Wandernden entstehen, da die Route falsch interpretiert werden kann oder wichtige
Informationen maoglicherweise verloren gehen. Durchgéngige Wegweiser entlang der Route
erhohen das Sicherheitsgefuhl auf Wanderuri&iwWI 2010). Der mégliche Verlust von

Informationen im richtigen Kontextann auf3erdem durch Infostationen direkt im Feld

verringert werden.

MATURPARY SCHWARTWALD lzad llemn
wTTE woun . oo fos# =

X8nnt ihr schleichen  Handy dabei?

wie eine Wildkatze auf Mausejagd?

Hier gibts was zu héren:

Versucht den Pfad lautlos zu iiberwinden. Kurz und knackig,.
spannende und witzige

Das Sdf\eich.spie\: Ein Mitspieler stellt sich neben die Maus Detalls rind i das
und spitzt die Ohren. Ein anderer schleicht auf dem Pfad WILDKATZEN-Walderlebnis.
um ihn herum: Aufgabe ist es, mit geschlossenen Augen auf
- diesen Mitspieler zu zeigen, sobald er ein Gerdusch von ihm
@ hort. Gelingt es ihm, werden die Rollen getauscht.

c 089 / 21 08 33 5111 03"

* Zum Qblichen Preis Handy-Festnetz

Wi uind Partnes und Forderes des

Abbildung17: Weiterfiihrende Geschichi@Vildkatzen Wandererlebifis8ad Herrenalb (Quelle: eigene Aufnahme

Kombination der Wegweiser mit einer Geschideta Thema

Der Familienwanderweg AWi e Wohnt Wasser ?f i
als Comics mit zusammenhangender Geschichte. In den jeweiligen Sprechbks
Charaktere werden andere Stationen des Wanderwegs in Grol3buchstaben geschrieben und
in die Handlung integrier(siehe Abbildungl8). Die Figuren,die durch die Geschichte
fihrenhei Cen AQuel |l inef und Aifekleineiafenitjeweits Was s e
Gesicht, Armen und Beinen. Die {ibergreifende Geschichte handelt davoAT alasi und

die wandernden Kinde!Quellingi helfen milssen den Weg aus der Quelle in die Stadt zu
finden. Die Geschichte geht auf verschiedene Aspekte rund um das THasser genauer

ein, unterrichtet gleichzeitig Kinder und Familiéber den Wasserkreislauf und fiihrt durch

den Wanderwe¢siehe Abbildundl8).
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Abbildung18: Comic am Anfang des WanderwdgiVi e

Wo h n tUnt&vkireashe(Quelli@: eigene Aufnahme
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